
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

        

 
 کرماندانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی 

 پزشکی دانشکده 
 جراحی عمومی  کارورزیطرح دوره 

 
 واحد  8 (:کارورزی)  تعداد واحد و نوع واحد جراحی نام گروه:

 ماهه  2 طول مدت دوره:  جراحینام بخش:

 1405 زمان ارائه دوره: دکتر محمد شفیعی : دورهنام مسئول 

 31/6/405 لغایتی 1/5/1405

 28تعداد دانشجو:  دکتر ابوذر پوررشیدی مسئول آموزش کارورزان: 

 : دفتر گروهتلفن  بخش جراحی :مکان برگزاری دوره

 

  جهتدر پایان این دوره اینترن باید با رعایت اصول و مقررات حرفه ای پزشکی ، دانش لازم   : دوره  ف کلیاهدا

انجام   چنیناولیه تشخیصی و درمانی هم نجام اقداماته به ارا کسب نمود تشخیص درمان بیماریهای جراحی 

برخی از پروسجرها جهت این بیماران باشد و مسئولیت پذیری خود را در تشخیص و درمان نشان دهد و باید در  

را   پایان این دوره قابلیت لازم جهت انجام مسئولیت حرفه ای به عنوان پزشك عمومی در حیطه بیماران جراحی

 د ده باش کسب نمو

 

 
  :کارورزی  در دوره  یآموزش  ن یعناو

 

 مدرس ((Must know    عناوین آموزشی ردیف 

 علیرضا امیر بیگی دکتر  شوک 1

 علیرضا امیر بیگی دکتر  سوختگی  2

 علیرضا امیر بیگی دکتر  سرطان معده  3

 ان ابراهیمی دکتر مهر ت حاد آپاندیس 4

 اهیمی ان ابردکتر مهر م روده بزرگ بیماریهای بدخی 5

 ك و روده بزرگ و  بیماریهای خوش خیم روده کوچ 6



 آنوس 

 رشیدی دکتر ابوذر پور بیماریهای پپتیك معده و دوازدهم  7

 رشیدی دکتر ابوذر پور پانکراتیت حاد و مزمن  8

 رشیدی دکتر ابوذر پور انسداد روده  9

 دکتر محمد حسین حسینی فخر  فتق های جدار شکم و کشاله ران 10

ریهای ماشی  مجاری صفراوی با تاکید بر بیمای ریهابیما 11

 از سنگ کیسه صفرا 

 دکتر محمد شفیعی 

توده های پانکراس با تاکید بر بیماریهای بدخیم   12

 پانکراس

 دکتر محمد شفیعی 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی  بیماریهای بدخیم پستان 13

 دکتر هادی هادوی  ی رکارسینوم م 14

 دکتر هادی هادوی  وده بیماریهای التهابی ر 15

 دکتر هادی هادوی  تیکولار یوربیماریهای د 16

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای خوش خیم پستان 17

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای پاراتیروئید  18

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای آدرنال 19

 ری نیا طفی نوذدکتر مص با زخم های اندام تحتانی  بیماریهای عروق محیطی 20

 دکترفرزاد دلفاردی ی شریانهایهای آنوریسمبیمار 21

بیماریهای وریدی با تاکید بر ترومبوزعروق عمقی و   22

 بیماریهای واریسی

 دکترفرزاد دلفاردی

 دکتر امین حاج اسماعیلی، دکتر مصطفی پورخسروانی  زانس های جراحی اطفالموارد شایع و اور 23

 دکتر یاسمن السادات آزاد جراحی تغذیه در بیماران 24

 دکتر یاسمن السادات آزاد ضایعات بدخیم پوست 25

 دکتر یاسمن السادات آزاد ض ناشی از آنهایپرتانسیون ورید پورت و عوار 26

 دکتر یاسمن السادات آزاد بیماریهای طحال و غدد لنفاوی  27

ید بر گواتر و  بیماریهای خوش خیم تیروئید با تاک 28

 اری تیروئید پرک

 دکتر فیروزه ابوالحسنی 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی  بیماریهای بدخیم تیروئید  29

بر  توده های خوش خیم و بدخیم کبد با تاکید   30

 بیماریهای شایع در کشور 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی 

ترومای ماژور ) اداره مصدوم بر اساس آموزه های   31
ATLS 

 دکتر علیرضا امیر بیگی 

 دکتر علیرضا امیر بیگی  ماران جراحی ه یاب، الکترولیت و اسید باز در بیاراد 32

 یاسمن السادات آزاددکتر  اداره بیماران جراحی قبل و بعد از اعمال جراحی 33



 یاسمن السادات آزاددکتر  خونریزی و هموستاز جراحی و اصول انتقال خون  34

 آزادیاسمن السادات دکتر  مراقبت های حاد جراحی 35

 دات آزادالسا یاسمندکتر  عفونت های جراحی 36

 یاسمن السادات آزاددکتر  اداره زخم ها و ترمیم زخم  37

 دکتر محمدرضا لشکری زاده بیماریهای قفسه سینه، تراشه، ریه و پلور 38

 دکتر هادی هادوی  بیماریهای بدخیم روده کوچك 39

 دکتر هادی هادوی  چاقی  40

 

 

 :روش تدریس
 

• *- Bed Side Teaching 

• Group Discussion  - Lecture Base   

 ارائه شرح حال توسط کارورز •

 skill labآموزش در  •

 برگزاری کارگاه آشنایی با اطلاعات دارویی •

 آموزش در درمانگاه بربالین بیمار             

 

 کارورز:وظایف  

 

:را انجام دهد ریو مسئول بخش، موظف است موارد ز تدنید، رزتحت نظارت استا ، یعموم یماهه جراح و  ل دوره ددر طو کارورز * 

 

طبق برنامه  یاورژانس، درمانگاه، اتاق عمل، راندها و جلسات آموزش ،یبخش جراح مورنینگ،  موقع در منظم، فعال و به حضور*

 .گروه

 

درمان م یت یمؤثر با اعضا یهمکار و همراهان و  ماریاحترام به ب مار، یاطلاعات ب یانگ محرم ،یااصول اخلاق حرفه تیرعا . * 

 

ی و صبحگاه یآموزش یدر راندها ماریو ارائه ب یکیزیف نهیحال کامل، انجام معا  شرح اخذ . * 

 

و گزارش موارد مهم به   هایر ربردایو تصو هاشی آزما جینتا ،یات یعلائم ح  ،ینیبال تیوضع یبررس ،یبستر مارانیروزانه ب یریگیپ *

لاستاد مسئو ای دنتیرز . 

 

تحت نظارت پزشك مسئول  مار،یشده در پرونده بو اقدامات انجام هایبررس جینتا ،یماریب ریس  نه،یمعا  ی هاافتهی حال، شرح  ثبت .* 

 



 صیپس از عمل و تشخ یهاعمل، مراقبت یبرا ماریب یسازبا اصول آماده ییقبل و بعد از عمل و آشنا  یهاتیزیدر و شرکت*

ی عوارض احتمال  

دنتیرز ا ی تحت نظارت استاد ییسرپا مارانیو آموزش ب یریگیپ  ، یابیو مشارکت در ارز یجراح مانگاهدر در شرکت . * 

 

گرفتن رگ، نصب   ،یریگخارج کردن درن، خون ه،یبخ دنی مجاز، از جمله پانسمان زخم، کش یجرهایها و پروسمهارت انجام*

تحت نظارت  ،یاقدامات ضرور ریو سا توکیآنژ  

 

مداخله  ازمندی در موارد خطرناک و ن یفور یرسانو اطلاع یجراح یاورژانس مارانیبا ب هیو برخورد اول یبایدر ارز مشارکت .* 

 

یآموزش یهاتیفعال  ریو سا یها، ژورنال کلاب، گزارش صبحگاهراندها، کنفرانس یبرا  ی آمادگ شده،یمنابع معرف  مطالعه . * 

 

ه و ارائه شد انجام ای مشاهده   ی نیو موارد بال جرهایا، پروسهبوک، ثبت منظم اقدامات، مهارت در لاگ شده نییتع یهاتیفعال انجام*

شده نییتع یهابوک در زمانلاگ . 

 

یبعد  میت ایو امور بخش به کارورز  مارانیمناسب ب لیمطابق برنامه مصوب گروه و تحو و روتیشن ها  هاكیکش انجام . * 

 

  میتحت نظارت ت ص،یپس از ترخ  یهاه یمراقبت از زخم، داروها، علائم هشدار و توص ،یماریدرباره روند بو همراهان  ماریب آموزش*

 .درمان

 

 .یطبق نظر گروه آموزش ،یآموزش تیحضور و فعال ، یعمل  یهامهارت  ،ی نیعملکرد بال  یابیدوره شامل ارز یهایابیدر ارزش شرکت*

 

 (ارتیمه) حیطه شناختی، نگرشی،   ی:اختصاصاهداف 

 حیطه شناختی:   

 های شایع جراحی شناخت تظاهرات بالینی، تشخیص افتراقی و سیر بیماری 

یجراح مارانیب یص یو اقدامات تشخ هاشیآزما ، یابیارز یهابا روش  ییشناآ . 

ماریب  یریگ یو پ شیپا ، یجراح ،یدرمان طب   هی اول کرد یرو ارائه . 

و    تیتونیپر  س،یعروق، گوارش، کبد، پانکراس، پستان، آپاند   د،یئ رویشامل ت  یمهم جراح  یهای ماریبا ب  ییآشنا

 ی صفراو  یمجار

 

 

 

 



 حیطه مهارتی:

آبسه  هی و تخل دمانیدبر ه، ی پانسمان، بخ ،یر یگمانند خون ه یپا یهاانجام مهارت . 

یو لاواژ صفاق ی مرکز د یکاتتر ور  وب،یتدر اقدامات مهم مانند چست مشارکت . 

 تحت نظارت CPR  و  ونیانتوباس  ، ییداشتن راه هواباز نگه  ند مان ی انجام اقدامات اورژانس

 کوچك تحت نظارت  یسطح  یها ساده و برداشتن توده یریگگچ انجام 

 گرشی: حیطه ن

درمان م یمراهان و ته مار،یارتباط مناسب با ب ی برقرار . 

و مشارکت دادن او در درمان  ماریاحترام به ب ،یااخلاق حرفه  تیرعا . 

ماریو آرامش ب یمن یا ق،یدق  یریگ یبه پ توجه  . 

 . مداوم ی و خودآموز  یاظاهر حرفه  ،ی به کار گروه یبند یپا

 



 جراحی عمومی   در بخش  کارورزی جدول زمانبندی ارائه  
 

جلسه   عناوین  شماره جلسه 

 آموزشی

 محل برگزاری  اسامی مدرسین ساعت برگزاری  تاریخ

بیماریهای روده   1

باریك، بیماریهای  

  کولوم، آپاندیس، 

 دادانس

 راند در بخش  ابراهیمیمهران  دکتر   9:30 -8 روزهای شنبه 

بیماریهای روده   2

باریك، بیماریهای  

یس،  کولوم، آپاند 

 دادانس

 مهران دکتر 12-9:30 روزهای شنبه 

 ابراهیمی

 اه درمانگ 

اساس    3 کیس  بر 

 های متنوع

  محمدرضا  دکتر 12-930 روزهای شنبه 

دکتر    -لشکری زاده

  –کوهستانیمریم   

ابوذر    دکتر  

دکتر    –پوررشیدی  

امیر حسین  

 گنجعلیخان نسب

 اتاق عمل

کیس  بر اساس  4

 های متنوع

  امیر حسیندکتر  12-9:30 یکشنبه روزهای 

گنجعلیخان نسب 

محمد   دکتر  –

دکتر   –شفیعی 

 ابراهیمی مهران 

 اتاق عمل

کیسه  بیماریهای 5

صفرا، پانکراس،  

 کبد، معده 

ر محمد حسین دکت 9:30-8 روزهای یکشنبه 

، دکتر حسینی فخر

 محمد شفیعی

 راند در بخش 

 رمانگاه ددکتر محمد حسین  12-9:30 یکشنبه روزهای کیسه  بیماریهای 6



صفرا، پانکراس،  

 کبد، معده 

 حسینی فخر 

کیس  بر اساس  7

 های متنوع

حاج  امین دکتر  12-9:30 روزهای دوشنبه

  – اسماعیلی زاده

 -بوربورآرش  دکتر

مصطفی  دکتر 

مهران  دکتر-هبیو

 ابراهیمی

 اتاق عمل

بیماریهای جراحی  8

 در اطفال

دکتر مصطفی   9:30-8 روزهای دوشنبه

، دکتر  پورخسروانی

امین حاج 

 اسماعیلی

 راند در بخش 

بیماریهای جراحی  9

 در اطفال

دکتر مصطفی پور   12-9:30 روزهای دوشنبه

 خسروانی 

 گاه درمان

کیس  بر اساس  10

 های متنوع

  محمدرضا  دکتر 12-9:3 ه شنبه روزهای س

 –لشکری زاده 

حاج   امین  دکتر

-اسماعیلی زاده

 مهران  دکتر

-ابراهیمی

 وهبی صطفی مدکتر

 اتاق عمل

شرح حال و معاینه،   11

زخم ها، درن ها،  

نویسی، اوردر

بیماریهای سرپایی  

 در جراحی 

تر ابوذر دک 9:30 -8 روزهای سه شنبه 

 پوررشیدی 

 راند در بخش 

ل و معاینه،  شرح حا 12

زخم ها، درن ها،  

دکتر ابوذر  12-9:30 سه شنبه روزهای 

 یدی پوررش

 درمانگاه 



نویسی، اوردر

بیماریهای سرپایی  

 در جراحی 

کیس  بر اساس  13

 های متنوع

شفیعی  محمد دکتر  12-9:30 روزهای چهارشنبه 

مریم  کترد –

  – کوهستانی

حاج  امیندکتر

-دهاسماعیلی زا

 بوربور آرش دکتر 

 لاتاق عم

خونریزی گوارشی،  14

شکم حاد، فتق،  

ستانتوده پ   

دکتر امیر حسین   9:30-8 روزهای چهارشنبه 

 گنجعلیخان نسب 

 راند در بخش 

خونریزی گوارشی،  15

شکم حاد، فتق،  

ستانتوده پ   

دکتر امیر حسین   12-9:30 روزهای چهارشنبه 

 گنجعلیخان نسب 

 نگاه درما

 

 

مشاهده  دتعدا  ردیف  مهارت 

مورد(  6)   رگ گیری و پونکسیون شریانی  

 

1-  

مورد(  5)  کشیدن  بخیه زدن و   

 

2-  

مورد(  5)   شستشو و پانسمان زخم  

 

3-  

مورد(  5)   دبریدمان زخم  

 

4-  

مورد(  3)   درناژ آبسه 

 

5-  



مورد(  5  تعبیه فولی  

 

6 

د( مور 5)   داخل جلدی  

 

7 

مورد(  6)   NG تعبیه 

 

8 

مورد(  4)  بی حسی موضعی  

 

9 

( مورد  4)   آتل بندی در آسیبهای اندامی  

 

10 

مورد(  5)  11 تزریقات عضلانی، وریدی، 

 

 

 

د نظردر این ) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مور  منابع اصلی درس

 ت  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلا-درس
 

: 2520لارنس   Essentials of General Surgery and Surgical specialties Lawrence Sixth 

edition                                                          

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مربوط به هر ارزشیابیرم او ب   کارورزنحوه ارزشیابی  

 

 نمره روش آزمون

 12 کتبی

 3 شتن روپوشدا ، اتیکت، حضور و غیاب

 2 پرونده نویسی 

 3 اخلاق حرفه ای
 

 

 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 به شرح  زیر است: هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی 

 حسن اخلاق و احترام و پوشش مناسب عرف محل کار  تیرعا ➢

   یفعال در راند آموزش شرکت ➢

  یدرمانگاه آموزش  فعال در شرکت ➢

 دوره   یدر ط ی علم  یدر کنفرانس ها شرکت ➢

 منظم و فعال در بخش   حضور ➢

 نینگفعال در مور حضور منظم و ➢

 جینتا ری، درخواست و تفس  ینیبال ناتیمربوطه، اخذ شرح حال و انجام معا نتدیو رز نترنیتحت نظارت ا ماریب نیبر بال حضور ➢

 مربوطه   دنتیتحت نظارت رز كینیپاراکل

 و استاد مربوطه دنتیتحت نظارت رز نهیشرح حال و انجام معا اخذ ➢

 یو اصول انجام کار در اتاق عمل، نظارت بر اعمال جراح  یبا مبان ییآشنا ➢

 ثبت و انجام لاگ بوک  ➢

 

 

 

 

 

 


