
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

        

 
 کرماندانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی 

 پزشکی دانشکده 
 جراحی عمومی  کارآموزی طرح دوره 

 واحد  6   (:زکار آمو)  تعداد واحد و نوع واحد جراحی عمومی  نام گروه:

 ماهه  2 طول مدت دوره:  جراحی نام بخش:

 1405 زمان ارائه دوره: دکتر محمد شفیعی : دورهنام مسئول 

 31/6/1405لغایت  1/5/1405

 83تعداد دانشجو:  دکتر ابوذر پوررشیدی: کارآموزانمسئول آموزش 

 : دفتر گروهتلفن  عمومی گروه جراحی :مکان برگزاری دوره

 

لازم را انجام داده،   یکیزی ف ناتیو مهم، معا  عیشا ات یمواجهه با علائم و شکا  بتواند در در پایان دوره دانشجو  : دوره  ف کلیاهدا

دهد  شنهادیرا پ  ماریب تیری و مد صیمناسب تشخ ریرا مطرح کند و مس ی افتراق یهاص یختش  

د هد حیتوض یص یتشخ ی هاو روش  ینیتظاهرات بال ،یولوژیدمیاپ  ،یولوژیات ف،یو مهم را از نظر تعر  عیشا یهایماریب  

  یدر حد مورد انتظار از پزشک عموم ،ی مبو یاه نیدلای و گا یساس شواهد علمرا بر ا ها یماریب یدرمان و توانبخش  ،یر یشگیپ  اصول

  یو درمان یصیتشخ کردیو انتخاب رو ی نیاستدلال بال یشده برااز دانش آموخته ، ینیو موارد بال  وهایمواجهه با سنار در  کند انیب

ملاحظات ضروری در محیط بالینی را رعایت نمایید. . اصول ومناسب استفاده کند   

 :موزیرآکا  در دوره  یآموزش  ن یعناو

 مدرس ((Must know    عناوین آموزشی ردیف 

 علیرضا امیر بیگی دکتر  شوک 1

 علیرضا امیر بیگی دکتر  سوختگی  2

 علیرضا امیر بیگی دکتر  سرطان معده  3

 ان ابراهیمی دکتر مهر ت حاد آپاندیس 4

 ان ابراهیمی دکتر مهر م روده بزرگ بیماریهای بدخی 5

ک و روده بزرگ و  بیماریهای خوش خیم روده کوچ 6

 آنوس 

 



 رشیدی دکتر ابوذر پور بیماریهای پپتیک معده و دوازدهم  7

 رشیدی دکتر ابوذر پور پانکراتیت حاد و مزمن  8

 رشیدی دکتر ابوذر پور انسداد روده  9

 دکتر محمد حسین حسینی فخر  فتق های جدار شکم و کشاله ران 10

ریهای ماشی  مجاری صفراوی با تاکید بر بیمابیماریهای  11

 از سنگ کیسه صفرا 

 دکتر محمد شفیعی 

توده های پانکراس با تاکید بر بیماریهای بدخیم   12

 پانکراس

 دکتر محمد شفیعی 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی  بیماریهای بدخیم پستان 13

 دکتر هادی هادوی  ی رکارسینوم م 14

 دکتر هادی هادوی  بیماریهای التهابی روده  15

 دکتر هادی هادوی  تیکولار یوربیماریهای د 16

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای خوش خیم پستان 17

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای پاراتیروئید  18

 دکتر فیرزه ابوالحسنی  بیماریهای آدرنال 19

 دکتر مصطفی نوذری نیا  با زخم های اندام تحتانی  بیماریهای عروق محیطی 20

 دکترفرزاد دلفاردی ی شریانهایهای آنوریسمبیمار 21

بیماریهای وریدی با تاکید بر ترومبوزعروق عمقی و   22

 بیماریهای واریسی

 دکترفرزاد دلفاردی

 دکتر امین حاج اسماعیلی، دکتر مصطفی پورخسروانی  زانس های جراحی اطفالموارد شایع و اور 23

 دکتر یاسمن السادات آزاد تغذیه در بیماران جراحی 24

 دکتر یاسمن السادات آزاد ضایعات بدخیم پوست 25

 دکتر یاسمن السادات آزاد ض ناشی از آنهایپرتانسیون ورید پورت و عوار 26

 دکتر یاسمن السادات آزاد بیماریهای طحال و غدد لنفاوی  27

ید بر گواتر و  بیماریهای خوش خیم تیروئید با تاک 28

 پرکاری تیروئید 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی  بیماریهای بدخیم تیروئید  29

بر  توده های خوش خیم و بدخیم کبد با تاکید   30

 بیماریهای شایع در کشور 

 دکتر فیروزه ابوالحسنی 

ترومای ماژور ) اداره مصدوم بر اساس آموزه های   31
ATLS 

 دکتر علیرضا امیر بیگی 

 دکتر علیرضا امیر بیگی  ماران جراحی اداره یاب، الکترولیت و اسید باز در بی 32

 یاسمن السادات آزاددکتر  اداره بیماران جراحی قبل و بعد از اعمال جراحی 33

 یاسمن السادات آزاددکتر  خونریزی و هموستاز جراحی و اصول انتقال خون  34



 یاسمن السادات آزاددکتر  مراقبت های حاد جراحی 35

 دات آزادالسا یاسمندکتر  عفونت های جراحی 36

 یاسمن السادات آزاددکتر  اداره زخم ها و ترمیم زخم  37

 دکتر محمدرضا لشکری زاده بیماریهای قفسه سینه، تراشه، ریه و پلور 38

 دکتر هادی هادوی  بیماریهای بدخیم روده کوچک 39

 دکتر هادی هادوی  چاقی  40

 

 

 :روش تدریس

 بحث گروهی * 

 موز ارائه شرح حال توسط کارآ  *

 * Bed Side Teaching 

 ماریب نی آموزش در درمانگاه بربال*   

 skill labآموزش در   *   
 

 

 : کار آموزوظایف  

 

یها و جلسات آموزش بخش، درمانگاه، اتاق عمل، کلاس مورنینگ،   موقع در منظم و به حضور  

درمان  می ت یاعضا ریو سا هانترنیا ها،دنتیهمراهان، استاد، رز مار،یاحترام به ب ،یاق حرفهاخلا لاصو تیعار *  

 

اصول کنترل عفونت  تیو رعا   ییشامل استفاده از روپوش، کارت شناسا  یمارستانیو مقررات ب یاپوشش حرفه  تیعا* ر  

مربوطه  رایدست  ایتحت نظر استاد  یجراح مارانیحال کامل از ب شرح رفتن*گ  

 

ی و اصول اخلاق پزشک ماریب یخصوص میحر تیمناسب با رعا  یکیزیف نهیمعا نجاما *  

 

نامه های  و بر یاحتمال ی هاصیتشخ نه،یمعا یهاافتهیحال، شامل شرح ار،یدست  ایبه استاد  یآموزش یدر راندها ماریب ارائه*

 پیشنهادی

 

یآموزش یهاها و کلاسرانسنفک  ،یبخش، جلسات گزارش صبحگاه  یفعال در راندها شرکت .* 

 



  یهایماریها، انسداد روده، شکم حاد، تروما، بفتق ت،یستیسکوله  ت،یسیمانند آپاند  یعموم یحراج عیشا یهایماریبا ب ییآشنا*

مقعد و رکتوم  یهایماریو ب دیروئیپستان، ت . * 

 

پس از عمل ماریب تیوضع یریگیو پ  یحراج یبرا ماریب یساز با اصول مراقبت قبل و بعد از عمل، آماده ییآشنا . * 

 

یتیلیاصول استر تیو با رعا  یجراح م یت ا یدر اتاق عمل طبق نظر استاد  یشو مشارکت آموز مشاهده .* 

 

و تحت نظارت یآموزش ف یدر حد وظا هیبا اصول پانسمان، مراقبت از زخم و بخ ییآشنا .* 

 

موقع به مسئول مربوطهبه ینرسا و اطلاع یجراح  یهاتیعلائم خطر و فور شناخت . * 

 

مربوطه  یهافرم  ایبوک شده در لاگمشاهده ینیبال واردو م یآموزش یهاتیمنظم فعال ثبت .* 

 

یپرسش و پاسخ در راندها و جلسات آموزش یبرا ی علم یو آمادگ  شده یمنابع معرف  مطالعه . * 

 

یو اخلاق ی بدون مجوز قانون ماریب ریتصاو  ایاز انتشار اطلاعات  یو خوددار ماران یاطلاعات ب ی محرمانگ تیرعا . * 

 

 .یتوسط گروه آموزش شدهنییتع یهاروش ریسا ایگزارش مورد   ،ی عمل ی ابیها، ارزدوره شامل آزمون  یهایبایدر ارزش شرکت*

 

 ، نگرشی، مهارتی() حیطه شناختی  اهداف اختصاصی:

 

 حیطه شناختی:  
 سهیراس، کپستان، شکم، دستگاه گوارش، پانک د، یروئیگردن، ت یهایماریشامل ب یعموم یجراح عیو مشکلات شا  ها یماریب*

اطفال را بشناسد یپوست و جراح نه،یصفرا، طحال، جدار شکم، کشاله ران، عروق، قفسه س . 

 

کند انیرا ب یجراح عیشا  یهایماریب  ینیبال  یها علائم و نشانه ،یولوژیزیپاتوف  علل، . * 

 

دهد حیرا توض یجراح یهایماریو اصول درمان ب یکینیاقدامات پاراکل ،یبررس  یهاروش ،ی افتراق یهاص یتشخ . * 

 

  رقان،ی ،یگوارش یزیتهوع و استفراغ، خونر ،یسفاژیمانند درد شکم، توده، د  یجراح عیشا  اتیبه شکا یو درمان  یصیتشخ کردیرو*

را بداند  ی اختلال دفع، درد مقعد، لنگش و درد اندام تحتان . * 

 



ضربه و مشکلات حاد   ،یگوارش یزیاد روده، خونرشکم حاد، انسد ،یشوک، سوختگ نند ام یجراح یهابرخورد با اورژانس اصول*

را شرح دهد  یعروق  

و   یجراح یهاو باز، هموستاز، انتقال خون، عفونت دیو اس تیاختلالات آب و الکترول ه،یمراقبت قبل و بعد از عمل، تغذ  اصول*

 . زخم را بداند امیالت

:حیطه نگرش  

کند تیو ارتباط مناسب را رعا  یحترام، محرمانگا ،یااصول اخلاق حرفه ،یجراح رامیبرخورد با ب *در   

 

توجه داشته باشد یو جراح ی درمان ،یصیاز اقدامات تشخ شیپ   ماریب یو روان یجسم یساز هآماد ه،یتوج به . * 

 

ارکت کندمش صیدرمان، پس از عمل و پس از ترخ نیح یهامراقبت  ،یماریلازم درباره روند ب  یهاارائه آموزش  در . * 

 

داشته باشد تیاحساس مسئول  یاورژانس مارانیدر ب یات یو ح هیقدامات اولبه ا نسبت . * 

 

 . لازم را داشته باشد یمانند قطع عضو توجه و همکار یدچار مشکلات جد مارانیالعلاج و بصعب مارانیاز ب یروح تیحما در*

 
 : ی حیطه عملکردی ـ مهارت

   ناسب انجام دهدم  یکیزیف نهیو معا ردیحال کامل بگ شرح  یجراح از بیمار

 

کند یریگیرا در پرونده ثبت و پ  ماریب کیولوژیو راد ی شگاهیآزما ، ینیبال  یهاافتهی . * 

 

را ثبت و روند درمان را دنبال کند ماریب ی نظارت پزشک مسئول، دستورات درمان با . * 

 

دن درن را تحت نظارت انجام دهدو خارج کر وکتینصب آنژ ،یریگخون  قات، یتزر ه،یان زخم، بخمانند پانسم هیپا یهامهارت . * 

 

کند ریها را تفسآن هیپا   جیرا بشناسد و نتا یجراح جیرا یکینیو اقدامات پاراکل هایوگرافیراد ها،شیآزما .* 

 

جراح  یضرور  یجرهایس  پرو* دستورالعمل   یبخش  مطابق  بهداشت    یها را  نظارت  وزارت  تحت  دهد.  ردیبگ  ادیو  انجام  و 



 جراحی عمومی   در بخش   کار آموزی  جدول زمانبندی ارائه
 

جلسه   عناوین  شماره جلسه 

 آموزشی

 محل برگزاری  اسامی مدرسین ساعت برگزاری  تاریخ

بیماریهای روده   1

باریک، بیماریهای  

کولوم، آپاندیس،  

 دادانس

 راند در بخش  دکتر ابراهیمی  9:30 -8 روزهای شنبه 

بیماریهای روده   2

باریک، بیماریهای  

یس،  کولوم، آپاند 

 دادانس

 اه درمانگ  دکتر ابراهیمی 12-9:30 روزهای شنبه 

اساس    3 کیس  بر 

 های متنوع

  -دکتر لشکری زاده 12-930 روزهای شنبه 

  –دکتر کوهستانی

  –دکتر پوررشیدی  

دکتر گنجعلیخان 

 نسب 

 اتاق عمل

کیس  بر اساس  4

 های متنوع

گنجعلیخان   دکتر  12-9:30 یکشنبه روزهای 

دکتر   –نسب 

دکتر   –شفیعی 

 ابراهیمی

 اتاق عمل

کیسه  بیماریهای 5

صفرا، پانکراس،  

 کبد، معده 

دکتر محمد حسین  9:30-8 روزهای یکشنبه 

، دکتر حسینی فخر

 محمد شفیعی

 راند در بخش 

کیسه  بیماریهای 6

صفرا، پانکراس،  

 کبد، معده 

دکتر محمد حسین  12-9:30 یکشنبه روزهای 

 حسینی فخر 

 رمانگاه د



کیس  بر اساس  7

 های متنوع

حاج  دکتر  12-9:30 روزهای دوشنبه

  – اسماعیلی زاده

دکتر  -بوربوردکتر

-وهبی

 دکترابراهیمی 

 اتاق عمل

بیماریهای جراحی  8

 در اطفال

دکتر مصطفی   9:30-8 روزهای دوشنبه

، دکتر  پورخسروانی

امین حاج 

 اسماعیلی

 راند در بخش 

بیماریهای جراحی  9

 در اطفال

دکتر مصطفی پور   12-9:30 روزهای دوشنبه

 خسروانی 

 گاه درمان

کیس  بر اساس  10

 های متنوع

دکتر لشکری زاده  12-9:3 روزهای سه شنبه 

دکتر حاج   –

-اسماعیلی زاده

-دکتر ابراهیمی

 دکتروهبی 

 اتاق عمل

شرح حال و معاینه،   11

زخم ها، درن ها،  

نویسی، اوردر

بیماریهای سرپایی  

 در جراحی 

تر ابوذر دک 9:30 -8 روزهای سه شنبه 

 پوررشیدی 

 راند در بخش 

شرح حال و معاینه،   12

زخم ها، درن ها،  

نویسی، اوردر

بیماریهای سرپایی  

 در جراحی 

دکتر ابوذر  12-9:30 سه شنبه روزهای 

 یدی پوررش

 درمانگاه 

کیس  بر اساس  13

 های متنوع

  –دکتر شفیعی  12-9:30 روزهای چهارشنبه 

  – کوهستانیکترد

 اتاق عمل



دکتر حاج  

-دهاسماعیلی زا

 دکتر بوربور 

خونریزی گوارشی،  14

شکم حاد، فتق،  

ستانتوده پ   

دکتر امیر حسین   9:30-8 روزهای چهارشنبه 

 گنجعلیخان نسب 

 راند در بخش 

خونریزی گوارشی،  15

شکم حاد، فتق،  

ستانتوده پ   

دکتر امیر حسین   12-9:30 روزهای چهارشنبه 

 گنجعلیخان نسب 

 نگاه درما

 
 

کارآموزان بر   ه یشده است. کل  یطراح  یرخشدوره به صورت چ  ن یکارآموزان در ا  یآموزش  برنامه است    م به ذکرلاز  *

تقس به صورت چرخش  ی بند  می اساس  گروه،  مح  یمصوب  دو  هر  »درمانگاه تخصص  طیدر  و   «یجراح  ی»اتاق عمل« 

پا  افتهیحضور   تا  آموزش  انیو  ف  ی ها  دوره،  دو  هر  در  را  فرا   لدیلازم  کامل  طور  گرفت  به  چرخش   برنامه  .خواهند 

طبق   انیدانشجو  یو حضور تمام   باشدیبرقرار م   12:00  یال  09:30درمانگاه روزانه از ساعت  کارآموزان در اتاق عمل و  

 است. یالزام   یبازه زمان  ن یشده در ا  گروه مشخص 
 

 

مشاهده  دتعدا  ردیف  مهارت 

مورد(  6)   رگ گیری و پونکسیون شریانی  

 

1-  

مورد(  5)  کشیدن  خیه زدن وب   

 

2-  

مورد(  5)   شستشو و پانسمان زخم  

 

3-  

مورد(  5)   دبریدمان زخم  

 

4-  

مورد(  3)   درناژ آبسه 

 

5-  



مورد(  5  تعبیه فولی  

 

6 

مورد(  5)   داخل جلدی  

 

7 

مورد(  6)   NG تعبیه 

 

8 

مورد(  4)  بی حسی موضعی  

 

9 

مورد(  4)   آتل بندی در آسیبهای اندامی  

 

10 

مورد(  5)  11 تزریقات عضلانی، وریدی، 

 

د نظردر این ) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مور  منابع اصلی درس

 ت  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلا-درس
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  مربوط به هر ارزشیابیرم انحوه ارزشیابی دانشجو و ب

 

 نمره روش آزمون

 12 کتبی

 3 داشتن روپوش، اتیکت، حضور و غیاب

 2 حال نویسیشرح 

 3 اخلاق حرفه ای

 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:

 رعایت حسن اخلاق و احترام و پوشش مناسب عرف محل کار  ➢

 شرکت فعال در راند آموزشی  - ➢

  شرکت فعال در درمانگاه آموزشی- ➢

 وزشیکلاس های آمشرکت فعال در   ➢

 شرکت در کنفرانس های علمی در طی دوره  - ➢

 حضور منظم و فعال در بخش   ➢

 حضور فعال در مورنینگ ها  ➢

 حضور فعال در کارگاه ها و برنامه های آموزشی ➢

 ثبت و انجام لاگ بوک  ➢

 


